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Die Mission

Das Forum BGM Region Basel setzt sich fir betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM] als
erfolgreiche und gewinnbringende Strategie fir alle Unternehmen ein.

Dazu ...

sensibilisiert das Forum zum Thema BGM in der Wirtschaft, der breiten Offentlichkeit
und flhrt jahrlich eine Fachtagung durch,

informiert das Forum Uber entsprechende Massnahmen zur Férderung der Gesundheit
am Arbeitsplatz,

engagiert sich das Forum BGM fiir einen niederschwelligen Zugang zu kompakten und
passenden Beratungs- und Dienstleistungsangeboten zum Thema BGM fir kleine und
mittlere Unternehmen (KMU),

vernetzt das Forum Gross-Unternehmen fiir einen gezielten und gewinnbringenden
Austausch zu aktuellen BGM-Themen,

unterstutzt das Forum den Auf- und Ausbau eines BGM-Netzwerks in der Region Basel,
mit verschiedenen Akteuren der Wirtschaft, Politik, Verbanden, Bildung und Gesundheit.

Der Verein wachst bestandig

Unser Verein wachst, sowohl bei den Partnern als auch bei der Anzahl der Mitglieder. Wir wollen dies

nutzen,

um unsere Mission weiter auszubauen.

Im Jahr 2022 zahlte der Verein Forum BGM Region Basel noch 52 Mitglieder und 7 Partner. Heute ist
er auf 57 Mitglieder und 9 Partner angewachsen. Wir sind sehr stolz auf das Engagement und das

Wirken

unserer Mitglieder.

Mit Dr. Marcia Perrin, HSE Head Region Switzerland & Headquarters Basel von Novartis,
konnte unser Verein ein Grossunternehmen fiir den Vorstand gewinnen. Novartis denkt
Medizin neu, um Menschen zu einem besseren und langeren Leben zu verhelfen. Wir freuen
uns, dass wir mit Novartis gleichzeitig einen neuen Partner fir unsere Arbeit gewinnen
konnten.

Die Universitaren Psychiatrischen Kliniken (UPK) Basel sind eine der fiihrenden universitaren
psychiatrischen Kliniken der Schweiz. Sie behandeln psychische Krankheiten nach
modernsten Methoden, die laufend verbessert werden. Das Ziel ist die bestmdgliche
Lebensqualitat unserer Patientinnen und Patienten. Es ist uns eine Freude, Herrn Michael
Rolaz, CEO der UPK, als Mitglied des Vorstandes willkommen zu heissen.

Auch im Jahr 2023 konnten wir auf die Zusammenarbeit mit SWICA als Sponsor der
Jahrestagung vertrauen.

Etwa 120 Teilnehmende und Mitwirkende nahmen an der Tagung zum Thema «BGM
wirkungsvoll umgesetzt - praktische Beispiele» teil. Fast doppelt so viele wie im Vorjahr.

An der Mitgliederversammlung unseres neuen Mitglieds Klinik Sonnenhalde AG nahmen 37
Mitglieder teil. Im Anschluss daran konnten sich die Mitglieder bei einer VR-Fihrung Giber den
Einsatz von VR-Brillen bei jungen Erwachsenen zur Behandlung von Phobien wie Hohenangst,
Klaustrophobie, Soziophobie oder Spinnenphobie inspirieren lassen und sich bei einem
abschliessenden Apéro austauschen und vernetzen.

Im Rahmen dieser Aktivitaten konnte der Verein Forum BGM Region Basel einen wesentlichen Beitrag
zur Forderung und Verbreitung des Betrieblichen Gesundheitsmanagements in Basel-Stadt leisten.
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Die Jahrestagung - «<BGM wirkungsvoll umgesetzt - praktische Beispiele»

Der Verein Forum BGM Region Basel darf auf eine weitere erfolgreiche Jahrestagung zurickblicken.
Mit Hilfe unseres neuen Partners Novartis Pharma AG und erfahrenen Experten aus dem Bereich des
betrieblichen Gesundheitsmanagements, die das Programm mitgestalteten und zum Teil aus eigener
Erfahrung berichteten, entstand eine Veranstaltung, die durch Authentizitdt und Praxisnahe
Uberzeugte. Vor allem deshalb, weil der Menschen und ihre Gesundheit im Mittelpunkt standen. Rund
110 Teilnehmerinnen und Teilnehmer nahmen teil und fiillten das Auditorium der Novartis Pharma
AG fast bis auf den letzten Platz.

Eroffnet wurde die Veranstaltung mit der Keynote «Nachhaltigkeit - Leadership als Herausforderung
und Erfolgsfaktor” von Dr. Bernhard Heusler, ehemaliger Prasident des FC Basel, Unternehmer und
Wirtschaftsanwalt. Die Teilnehmenden erfuhren dabei, was es braucht, damit in einem standig sich
andernden Umfeld Hochstleitungen erbracht und damit Erfolge erzielt werden konnen. In zwei von
insgesamt sechs spannenden und interaktiven Workshops lernten die Teilnehmenden im Anschluss
verschiedene Moglichkeiten fiir konkretes und praktisches Handeln kennen. Die Kaffee- und
Zvieripause und der abschliessende Apéro rundeten die Jahrestagung ab, bei der sich die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die jeweiligen Themen vertiefen und sich untereinander vernetzen
konnten.

B
T

Abbildung 1: Impressionen zur Jahrestagung bei Novartis Pharma AG. Fotos: Sacha Grossenbacher
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Die Evaluation ergab, dass 90 Prozent der Unternehmerinnen und Unternehmer, der HR- und BGM-
Fachleute sowie der Interessierten mit dem Thema der Tagung sehr zufrieden und 10 Prozent eher
zufrieden waren. Der gleiche Prozentsatz der Teilnehmenden fand die Keynote sehr lehrreich. Alle
Teilnehmenden waren sehr zufrieden mit der Art und Weise, wie der Keynote-Speaker sein Wissen
prasentiert und vermittelt hat. Mit der Auswahl der Workshop-Themen waren etwa 60 Prozent sehr
zufrieden und 40 Prozent eher zufrieden.

Das Thema der Fachtagung weckte
mein Interesse.

Die Inhalte der Key-Note waren
lehrreich.

Der Key-Note Speaker prasentierte
engagiert und Uberzeugte mit
seinem Wissen.

Die Workshop-Themen wurden
gut gewadhlt.

Eher Sehr

. Sehr zufrieden . Eher zufrieden st ihadiany aeush Bieheiny

Abbildung 2: Evaluationsergebnisse zur allgemeinen Zufriedenheit der Teilnehmenden der
Fachtagung 2023.

Wir freuen uns, dass wir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer begeistern und inspirieren konnten
und bedanken uns bei allen fiir die aktive Teilnahme und die wertvollen Beitrage. In diesem
Zusammenhang mochten wir auch dem Vorstand, den Partnern, Sponsoren und Mitgliedern fir die
gute Zusammenarbeit danken.

Die nachstjahrige Tagung widmet sich dem spannenden Thema "Psychische Gesundheit & Fiihrung”
und findet am Mittwoch, 21. August 2024 von 13.00 bis 18.00 Uhr erneut auf dem Novartis Campus in
Basel statt. Wir wiirden uns freuen, Sie nachstes Jahr wieder begriissen zu dirfen!

Die Mitarbeitenden der Geschéaftsstelle

Die Geschaftsstelle des Forum BGM Region Basel wird von Dr. Patrick Jendricke in 30%-
Festanstellung gefuhrt. Er wird von Dr. Astrid Rimbach, Verantwortliche Strategie und Partnerschaft
(im Mandat), unterstiitzt. Darliber hinaus wurde die Geschaftsstelle vom 1. Mai 2023 bis zum 30.
September 2023 von der Praktikantin Leila Schmid unterstitzt.
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Der Vorstand

Der Vorstand, der auf ehrenamtlicher Basis arbeite ist fur die strategische Fiihrung des Vereins
zustandig. So ist der Vorstand fir die Umsetzung der Vorgaben der Statuten verantwortlich. Zudem
bereitet der Vorstand die Geschafte der Mitgliederversammlung vor und vertritt das Forum BGM
Region Basel gegeniiber Partnern, der Offentlichkeit und der Politik.

Prasident ist seit 2020 Prof. Dr. Lukas Zahner, Vertreter des Mitglieds SalutaCoach AG

Vizeprasidentin ist seit 2020 (im Vorstand seit 2017]) Stefanie N&f-Seiler, Vertreterin des
Grindungsmitglieds Gsiinder Basel

Weitere Mitglieder des Vorstands sind

e Pascale Schorno seit 2020, Vertreterin des Griindungsmitglieds Gewerbeverband Basel-Stadt
e Daniel Eberle seit 2019, Vertreter des Mitglieds IV-Stelle Basel-Stadt

e Dr. Christophe Schwyzer seit 2021, Vertreter des Mitglieds SUVA Basel

e Harold Peric seit 2022, Vertreter des Mitglieds SVA Basel-Landschaft

e Neu: Dr. Marcia Perrin, Vertreter der Novartis Pharma AG

e Neu: Michael Rolaz (MR], Vertreter der Universitdre Psychiatrische Kliniken (UPK])

Als Regionalleiterin fir Gesundheit, Sicherheit und Umwelt hat Dr. Marcia Perrin ein starkes
Interesse und eine Leidenschaft fir das Thema betriebliches Gesundheitsmanagement entwickelt.
Sie ist der festen Uberzeugung, dass ein gesundes Arbeitsumfeld und die Férderung der Gesundheit
der Mitarbeitenden unerlasslich sind.

Herr Michael Rolaz ist seit 2021 neuer CEO der Universitdaren Psychiatrischen Kliniken (UPK) Basel,
die mit dber 1'200 Mitarbeitenden zu den flihrenden psychiatrischen Kliniken der Schweiz gehoren.
Als Teil des offentlichen Gesundheitswesens Basel-Stadt ist er verantwortlich fir eine qualitativ
hochstehende, bedarfsgerechte psychiatrisch-psychotherapeutische Versorgung von Erwachsenen,
Kindern und Jugendlichen.

Das Forum BGM Region Basel freut sich sehr, Dr. Marcia Perrin und Michael Rolaz fur die kiinftige
Zusammenarbeit gewonnen zu haben.

Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksass, Vertreter der Universitat Basel, hat sich entschieden, nicht mehr
fur eine Wiederwahl in den Vorstand zur Verfligung zu stehen und trat somit im Frihjahr 2023 zurick.
Arno Schmidt-Trucksass hat sich bereits im Zusammenhang mit der Grindung des Forums BGM
Region Basel im Jahr 2017 als Vorstandsmitglied stark engagiert und konnte 2020 zusammen mit
Stefanie Naf erstmals eine minimale Flihrungsposition etablieren. Als Ansprechpartner fur fachliche
Fragen wird Arno Schmidt-Trucksass dem Forum BGM Region Basel weiterhin zur Verfiigung stehen.
Wir danken ihm herzlich fiir sein Engagement und seine wertvolle Arbeit.

Ehrenamtliche Revision

Ein letztes Mal wurde die Revision fiir das Jahr 2023 im Marz 2024 von Frau Barbara Doppler
durchgefiihrt. Frau Barbara Doppler hat die Revision seit mehreren Jahren ehrenamtlich
Ubernommen. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon fir ihr persdnliches Mitwirken.
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Die Mitglieder
Im Jahr 2023 hat der Verein Forum BGM Region insgesamt 5 neue Mitglieder gewonnen. Dazu zahlen:
e Silvia Wélfle (Privatperson)
e Klinik Sonnenhalde AG
e HealthExpo
e Healthspot GmbH
e Raphael Bondt (Privatperson)
Per Ende 2023 traten folgende Mitglieder aus dem Verein aus:
e Birgerliches Waisenhaus Basel
e Stiftung Hopp-la
e Franko Behrendt (Privatperson)
Die Griinde fur die Austritte sind: Umzug und Stellenwechsel der Kontaktpersonen im Betrieb.

Mit Stand vom 31. Dezember 2023 hatte der Verein somit 48 Mitglieder (exklusive Vorstandsmitglieder
und Partner). Wie aus Abbildung 3 hervorgeht, handelt es sich dabei zu 42% um kleine Unternehmen
(KUJ, zu 21% um mittelgrosse Unternehmen (MU]J, zu 17% um Grossunternehmen (GU), zu 14% um
Privatpersonen und zu 6% um Verbande.

Verteilung der Mitglieder

H KU (1-49 MA)

H MU (50-249)

B GU (ab 250)
Privatpersonen

Verbande

Abbildung 3: Prozentuale Verteilung der Mitglieder.
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Die nachstehenden aufgefiihrten Mitgliedsinstitutionen des Forum BGM Region Basel tragen mit
ihrem finanziellen Beitrag und ihrem persdnlichen Engagement dazu bei, die Aktivitaten des Vereins

Kleine Unternehmen (1-49 MA)

Betriebsgrosse

Vereinsmitglied (Mitarbeiterinnen) Mitglied seit
4 Health / SalutaCoach AG 6 2020
ARCUBA Partner AG und Privatperson 15 2021
Balrisk Versicherungshroker AG 13 2021
Forster Gartenbau AG 16 2018
Gslnder Basel 10 2017
Humansuccess GmbH 1 2021
Lungenliga beider Basel L4 2017
Resilienz Zentrum Schweiz 11 2021
SVA Basel-Landschaft 40 2021
TIER Mobility Suisse GmbH 8 2021
typo.d AG 8 2021
ZW Hydraulik AG 21 2022
Kaufmann Wine & Drinks AG 11 2022
Adecco Human Resources AG 9 2022
EXFOUR-Kassen 27 2022
Sulser & Partner AG 2 2022
Time2Change GmbH 1 2022
WorkingWell GmbH 2 2022
Stiftung fit4school 8 2022
HealthExpo 1-9 2023
Healthspot GmbH 1-9 2023
Der Verein Forum BGM Region verzeichnete im Jahr 2023 zwei neue kleine

Mitgliedsunternehmen. Insgesamt zahlte der Verein 21 kleine Mitgliedsunternehmen im Jahr 2023.

Mittlere Unternehmen (50-249 MA)

Betriebsgrosse

Vereinsmitglied (Mitarbeiterinnen) Mitglied seit
Ausgleichskasse Basel-Stadt 74 2021
Centramed AG 225 2021
Gesundheitsforderung Schweiz 68 2019

IV-Stelle Basel-Stadt 110 2019
Ladenbau Schmidt AG 50-99 2021
Pflegewohnheim St. Christophorus 50-99 2021

Stiftung Rheinleben 55 2021

WIR Bank Genossenschaft 230 2022
Gemeinde Therwil 98 2022

Klinik Sonnenhalde AG 100-249 2023

Im Jahr 2023 nimmt der Verein Forum BGM Region Basel ein neues mittelgrosses

Mitgliedsunternehmen auf. Somit verzeichnet der Verein im Jahr 2023 insgesamt 10 mittelgrosse

Mitgliedsunternehmen.
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Grosse Unternehmen (grésser 250 MA)

, . Betriebsgrosse . ,
Vereinsmitglied (Mitarbeiterinnen) Mitglied seit
Basler Kantonalbank 1470 2021
Basler Versicherungen AG grosser / gleich 500 2018
CARBOGEN AMCIS AG grosser / gleich 500 2021
Ernst Selmoni AG 550 2021
Helvetia Versicherungen AG grosser / gleich 500 2021
Suva 488 2019
Sympany Services AG grosser / gleich 500 2018
Gesundheitsdepartement des Kantons grosser / gleich 250 2021
Basel-Stadt
Bank CIC (Schweiz] AG 430 2022
Stamm Bau AG 450 2022
Universitare Psychiatrische Kliniken Basel | grésser / gleich 500 2022

Das Forum BGM Region Basel konnte im Jahre 2023 keine neuen, grosse Mitgliedsunternehmen
gewinnen. Total gehdoren dem Verein im Jahr 2023 elf grosse Mitgliedsunternehmen an.

Verbande
Vereinsmitglied Betriebsgrdsse Mitglied seit
JardinSuisse beider Basel Verband 2021
Gewerbeverband Basel-Stadt Verband 2017
Malermeisterverband Basel-Stadt Verband 2021
Wirtschaftskammer Baselland Verband 2021

Fur das Jahr 2023 hat das Forum BGM Region Basel keine neuen Verbande gewinnen kdnnen.
Insgesamt verzeichnet der Verein im Jahr 2023 vier Mitgliedsverbande.

Privatpersonen
Vorname Nachnahme Mitglied seit
Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksass 2017
Alina Nowak 2021
Heidi Griesbaum 2021
Katja Bihler 2021
Patrik Mohler 2021
René Camastral 2021
Raphael Bondt 2023

Das Forum BGM Region Basel hat fiir das Jahr 2023 eine neue Privatperson gewinnen kdnnen. Daher
gehoren dem Verein im Jahr 2023 insgesamt sieben Privatpersonen an.
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Die Partner und Sponsoren des Forum BGM Region Basel

Die Partner des Forum BGM Region Basel 2023

Partner sind Institutionen, welche das fachliche Fundament des Forum BGM Region Basel bilden und
die Aktivitaten des Forums unterstiitzen. Sie unterstiitzen den Verein ideell und finanziell. Zudem
fungieren sie, wenn maglich als Multiplikatoren.

Partnerschaft

Suva Basel

Die Schweizerische Unfallversicherung Suva
ist als selbststandiges Unternehmen des
offentlichen Rechts ein wichtiger Teil des
schweizerischen

Sozialversicherungssystems. Sie versichert
nicht nur Menschen im Beruf und in der
Freizeit, sondern ihr Model vereint
Pravention, Versicherung und Rehabilitation.

suvd

Partnerschaft

Gesundheitsdepartement des Kantons
Basel-Stadt

Forderung, Schutz, Erhalt und Heilung der
physischen und psychischen Gesundheit sind
ein gesellschaftliches Anliegen.

Das Gesundheitsdepartement Basel-Stadt
setzt sich fir diese Ziele ein und stellt die
dazu notwendigen Ressourcen zur
Verflgung.

1 Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Partnerschaft

SVA Basel-Landschaft

Die Kernaufgabe der SVA BL ist es, fur die
soziale Sicherheit der Bevolkerung des
Kantons Basel-Landschaft zu sorgen. Mit
unseren rund 280 Mitarbeitenden verstehen
wir uns als Kompetenzzentrum fir alle
Fragen rund um Sozialversicherungen. Unter
unserem Dach finden Sie die kantonale IV-
Stelle  und  AHV-Ausgleichskasse, die
Familienausgleichskasse des Kantons Basel-
Landschaft, den Regionalen Arztlichen Dienst
(RAD] sowie die Fachliche Abklarungsstelle
beider Basel (FAS).

svae

Basel-Landschaft
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[V-Stelle Basel-Stadt

Die [V-Stelle Basel-Stadt  ist  ein
selbststandiges, offentlich-rechtliches
Kompetenz-Zentrum im Dienste der Sozialen
Sicherheit. Oberstes Ziel der IV ist es,
Menschen mit einer gesundheitlichen
Beeintrachtigung bei der Eingliederung im
ersten Arbeitsmarkt zu unterstiitzen.
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Partnerschaft

Gesundheitsférderung Schweiz

Die Gesundheitsforderung Schweiz initiiert
und fordert Aktivitaten fur die Gesundheit der
Schweizer Bevidlkerung.

Gesundheitsforderung Schweiz
' Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera

Partnerschaft

Novartis Pharma AG

Novartis denkt Medizin neu, um Menschen zu
einem besseren und langeren Leben zu
verhelfen. Als flihrendes globales
Pharmaunternehmen nutzen sie
wissenschaftliche Innovationen und digitale
Technologien, um bahnbrechende Therapien
in Bereichen mit grossem medizinischem
Bedarf zu entwickeln.

) NOVARTIS

Partnerschaft

Universitare Psychiatrische Kliniken Basel

Die Universitaren Psychiatrischen Kliniken
(UPK) Basel sind eine der fiihrenden
universitaren psychiatrischen Kliniken der
Schweiz.  Sie behandeln psychische
Krankheiten nach modernsten Methoden, die
laufend verbessert werden. Das Ziel ist die
bestmaogliche Lebensqualitat der
Patientinnen und Patienten.

Universitare
U p Psychiatrische Kliniken
Basel

Griindungs-
mitglied

Gewerbeverband Basel-Stadt

Der Gewerbeverband Basel-Stadt ist ein
wichtiger  Interessenvertreter und ein
zentrales Dienstleistungszentrum der
regionalen KMU-Wirtschaft. Getreu dem
Motto «Gemeinsam besser» setzt sich der
Gewerbeverband seit 1834 unermidlich fir
das Gewerbe ein.

Gewerbeverband =
Basel-Stadt y
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Gsliinder Basel

Regelmassige Bewegung, bewusste
) Entspannung und gesunde Ernahrung - seit .
Grindungs- | 1991 setzt sich Gsiinder Basel mit Herzblut | = * ® g sun d e r; o

mitglied fir ganzheitliche Gesundheitsforderung ein. ...o00 bDasel...
Betriebe und ihre Belegschaften profitieren o

von massgeschneiderten, praxisnahen und
wissenschaftlich fundierten Angeboten.

Der Sponsor des Vereins Forum BGM Region Basel 2023

Fir die Durchfihrung seiner Jahrestagungen ist das Forum BGM Region Basel auf
Veranstaltungssponsoren angewiesen. Denn die Kosten fir die Organisation von offentlichen
Anlassen konnen nicht vollumfanglich von den Teilnehmenden getragen werden. Fur Mitglieder sind
die Veranstaltungen kostenlos.

SWICA
Sponsor

Die SWICA ist Sponsor an der Jahrestagung
Tagung 2023
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