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Die Mission

Das Forum BGM Region Basel setzt sich fir betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM] als
erfolgreiche und gewinnbringende Strategie fir alle Unternehmen ein.

Dazu ...

e sensibilisiert das Forum zum Thema BGM in der Wirtschaft, der breiten Offentlichkeit
und flhrt jahrlich eine Fachtagung durch,

e informiert das Forum uber entsprechende Massnahmen zur Forderung der Gesundheit
am Arbeitsplatz,

e engagiert sich das Forum BGM fir einen niederschwelligen Zugang zu kompakten und
passenden Beratungs- und Dienstleistungsangeboten zum Thema BGM fir kleine und
mittlere Unternehmen (KMUJ),

e vernetzt das Forum Gross-Unternehmen fiir einen gezielten und gewinnbringenden
Austausch zu aktuellen BGM-Themen,

e unterstitzt das Forum den Auf- und Ausbau eines BGM-Netzwerks in der Region Basel,
mit verschiedenen Akteuren der Wirtschaft, Politik, Verbanden, Bildung und Gesundheit.

Dynamisch, innovativ und zukunftsorientiert

Unser Verein Forum BGM Region Basel entwickelt sich standig weiter. Er kann auf die tatkraftige
Unterstitzung neuer Mitglieder und Partner zahlen, um weiter zu wachsen.

Waren es im Jahr 2021 noch 38 Mitglieder und 5 Partner, so ist das Forum BGM Region Basel
mittlerweile auf Uber 52 Mitglieder und 7 Partner angewachsen. Dieses enorme Engagement
zahlreicher Personen und das bisher Erreichte erfiillt uns mit Stolz:

e Als einer der grossten Sozialversicherungstrager der Schweiz, der eine breite Palette von
Sozialleistungen fiir Arbeitnehmer, Arbeitgeber und Selbststandige anbietet, freuen wir uns,
dass wir die SVA Basel-Landschaft als neuen Partner begriissen durfen.

e War das Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt noch Sponsor der Jahrestagung
2021, so konnten wir diese fiihrende Institution in der Schweiz, wenn es um die Forderung der
Gesundheit und des Wohlbefindens der Bevilkerung geht, als neuen Partner gewinnen.

e Auch im Jahr 2022 konnten wir auf die Zusammenarbeit mit SWICA als Sponsor der
Jahrestagung vertrauen.

e FEtwa 60 Teilnehmende und Mitwirkende nahmen an der Tagung zum Thema «Stark trotz
Krisen und Veranderungen. So steigern Sie die Widerstandsfahigkeit Ihrer Organisation und
Ilhrer Mitarbeitenden» teil.

e Ander durchgefihrten Mitgliederversammlung am 18. Mai 2022 nahmen 17 Personen teil.

e Dynamisch und zukunftsorientiert ist auch das Credo der neuen Geschaftsleitung

Vor diesem Hintergrund konnte das Forum BGM Region Basel auch im Jahr 2022 einen wichtigen
Beitrag zur Steigerung der Produktivitat, Innovation, Leistungs- und Wettbewerbsfahigkeit der
Unternehmen leisten, um die Unternehmen in der Region Basel systematisch attraktiv und
zukunftsfahig zu machen.



Forum BGM Region Basel - Giiterstrasse 141 - 4053 Basel
06155101 31 - info@bgm-basel.ch - www.bgm-basel.ch FO RU M BG M
REGIONBASEL

Neuausrichtung

Ausgangssituation

Die heutige Arbeitswelt verandert sich rasant. Agile Organisation, flexible Arbeitsformen und
Digitalisierung sowie die damit verbundene Dynamik und Komplexitat von Veranderungsprozessen
stellen Unternehmen, ihre Flihrungskrafte und Belegschaften vor grosse Herausforderungen. Dies
betrifft sowohl KMU als auch Grossunternehmen. Daher riickt das betriebliche
Gesundheitsmanagement zur Starkung der organisationalen Resilienz in den Fokus.

Ziel

Das Forum BGM Region Basel mochte das Dienstleistungsangebot in dieser Komplexitat ausbauen.
Damit wird ein doppeltes Ziel verfolgt. Einerseits soll die Attraktivitat des Forums angereichert
werden. Andererseits erfordert dies eine ausgewogene Grundfinanzierung, um mit personalen
Ressourcen die Dienstleistungsangebote fir aktuelle und zukinftige Mitglieder auszugestalten und
umzusetzen.

Ergebnis

Darauf gestiitzt wurde im Jahr 2022 eine Neuausrichtung des Forum BGM Region Basel auf der Basis
eines wegweisenden Dienstleistungsangebots in den folgenden Ebenen erarbeitet, welches Schritt
fur Schritt in der Praxis umgesetzt werden soll:

Kompetenzfachstelle fiir KMU & Gross-UN

,Standortbestimmung & Aus der Praxis fiir die Praxis:
Sensibilisierung” Austauschplattform

Modulsystem mit Instrumenten Business-Lunch ;
& Werkzeugen in Kooperation — Welfere
mit Gsiinder Basel FOOpR N s Anldsse

! 1 1

Arbeitsgruppen & Online-Austauschforen

Alle Mitglieder des Forums BGM Region Basel sollen zukiinftig von folgenden Leistungen profitieren:

e FEine Kompetenzfachstelle, die bei spezifischen Fragen zur Gesundheit und Arbeitsfahigkeit
im Betrieb berat und die passenden Ansprechpersonen fur die Thematik in der Region Basel
vermittelt.

e Organisierte einfache Moglichkeiten zur Vernetzung und fur den Austausch von Erfahrungen,
wie z.B. Uber eine Diskussionsplattform, auf welcher Wissen und Erfahrungen aus der Praxis
unter den Vereinsmitgliedern und mit Experten ausgetauscht werden kann (siehe Punkt 6.1).
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o Kostenlose Teilnahme fir eine Person eines Mitgliedbetriebs sowie Vergunstigungen fir die
Teilnahme fiir weitere Personen des Mitgliedbetriebs am jahrlich stattfindenden BGM-
Tagungsanlass.

e Ein exklusiv den Mitgliedern zu Verfiigung stehender Bereich auf der Website mit aktuellen
Informationen basierend auf wissenschaftlich fundierter Fachliteratur, einfach anwendbaren
Checklisten und wirksamen Umsetzungsinstrumenten.

e Verginstigungen und Sonderkonditionen an Veranstaltungen von Dritten zu BGM relevanten
Themen und fir Dienstleistungen von regionalen Anbietern im Zusammenhang mit dem
Thema BGM wie z.B. 20% Preisnachlass beim Besuch der Nationalen Tagung fiir betriebliche
Gesundheitsforderung von Gesundheitsférderung Schweiz oder 10% Preisnachlass fir BGF-
Dienstleistungen von Gsiinder Basel, oder einen Kursbesuch der KMU Arbeitssicherheit zu
deren Mitgliederkonditionen.

o Kostenlose Kurz-Prasentation und Erstberatungen im Unternehmen, um auf die
Partnerschaft in Form der Mitgliedschaft beim Forum BGM Region Basel aufmerksam zu
machen und Uber die Bedeutung von BGM zu informieren.
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Die Jahrestagung - «Stark trotz Krisen und Veranderungen»

Unter der Moderation von Dr. René Schilling, Mitarbeiter am Departement fiir Sport, Bewegung und
Gesundheit der Uni Basel, der sich mit dem Tagungsthema «Stark trotz Krisen und Veranderungen -
So steigern Sie die Widerstandskraft lhrer Organisation und lhrer Mitarbeitenden» bestens auskennt,
wurde das interessierte Publikum durch das spannende Programm gefihrt.

Eingeleitet wurde die Tagung mit dem Hauptvortrag zum Thema «Krisen sind Chancen fiir eine
bessere Zukunft» von Dr. Thomas Steffen, der ehemaliger Kantonsarzt und Leiter des Medizinischen
Dienstes des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt war. Anschliessend gab es die Maglichkeit, sich
in zwei von insgesamt fiinf Workshops mit Experten zu verschiedenen Themen auszutauschen.

Der Anschliessende Apero rundete die Tagung ab, indem sich die Teilnehmenden zu den einzelnen
Themen vertieft austauschten sowie untereinander vernetzten.

Als Resimee wurde deutlich, dass ein starker Wunsch nach Vernetzungsmaglichkeiten unter den
Unternehmerinnen und Unternehmern, HR- und BGM-Fachleuten sowie interessierten Personen
vorhanden war. Sowohl der spannende Hauptvortrag als auch die interaktiven Workshops wurden
sehr geschatzt und der Austausch von personlichen Erfahrungen, vor allem beim Apero, als ausserst
wertvoll empfunden.

Rund 69% der Teilnehmenden bewerteten die Jahrestagung bei der Evaluation insgesamt als sehr
gut, 28% als gut und lediglich 3% als okay. In fast allen Einzelbereichen wie z.B. Hauptredner,
Workshop- Leitende, Themenauswahl, waren die Teilnehmenden sehr zufrieden.

/ Okay

/ Gut

Sehr gut

In personlichen Gesprachen konnten wir feststellen, dass einige der neu gewonnenen Erkenntnisse
in den Unternehmen der Teilnehmenden umgesetzt werden konnten. Daher mdéchten wir uns an
dieser Stelle ganz herzlich fir die fruchtbare Zusammenarbeit mit dem Vorstand, den Partnern,
Sponsoren und Mitgliedern bedanken.

So freuen wir uns darauf, dass wir an den Erfolg mit der Jahrestagung 2023 mit dem Thema «BGM
wirkungsvoll umgesetzt - praktische Beispiele»” am 30. August 2023 anknupfen werden.
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Die Mitarbeitenden der Geschéaftsstelle

Als Nachfolger von Frau Lya Feitknecht hat Dr. Patrick Jendricke per 1. Februar 2022 die
Geschaftsleitung des Forum BGM Region Basel ubernommen. Nach seinem Studium der
Sportwissenschaften an der Universitat Freiburg hat er als wissenschaftlicher Mitarbeiter im
studentischen Gesundheitsmanagement und als wissenschaftlicher Mitarbeiter im Bereich der
bewegungs- und erndhrungsbezogenen Gesundheitsforderung gearbeitet und promoviert.

Seit 2022 arbeiten folgende Mitarbeitende auf der Geschaftsstelle des Forum BGM Region Basel:

e Dr. Patrick Jendricke (in 30%-Festanstellung)
e Dr. Astrid Rimbach, Verantwortliche Strategie und Partnerschaft (im Mandat)

Der Vorstand

Fur die strategische Flihrung des Vereins ist der Vorstand zustandig, der die operative Leitung an die
Geschaftsstelle delegiert. So ist der Vorstand fur die Umsetzung der Vorgaben der Statuten
verantwortlich. Zudem bereitet der Vorstand die Geschafte der Mitgliederversammlung vor und
vertritt das Forum BGM Region Basel gegeniiber Partnern, der Offentlichkeit und der Politik.

Prasident ist seit 2020 Prof. Dr. Lukas Zahner, Vertreter des Mitglieds SalutaCoach AG

Vizeprasidentin ist seit 2020 (im Vorstand seit 2017) Stefanie N&f-Seiler, Vertreterin des
Grindungsmitglieds Gsiinder Basel

Weitere Mitglieder des Vorstands sind

e Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksass seit 2017, Vertreter des Mitglieds Universitat Basel

e Pascale Schorno seit 2020, Vertreterin des Grindungsmitglieds Gewerbeverband Basel-Stadt
e Daniel Eberle seit 2019, Vertreter des Mitglieds IV-Stelle Basel-Stadt

e Dr. Christophe Schwyzer seit 2021, Vertreter des Mitglieds SUVA Basel

o Neu: Harold Peric seit 2022, Vertreter des Mitglieds SVA Basel-Landschaft

Der Vorstand freut sich sehr tber die Verstarkung von Herrn Harold Peric und uber die zukinftige
Zusammenarbeit.

Alle in diesem Bericht dargestellten Leistungen konnten nur dank unseres engagierten Teams im
Vorstand und in der Geschaftsstelle erbracht werden, das auch in schwierigen Zeiten hervorragende
Arbeit geleistet und immer wieder interessante Projekte mit neuen Ideen entwickelt hat.

Ehrenamtliche Revisorin
Die Revision des Jahres 2022 erfolgt im Marz 2023 durch Frau Barbara Doppler. Ein grosses
Dankeschon an dieser Stelle fir den Einsatz.

Die Mitglieder

Zu den Mitgliedern zadhlen Unternehmen aus KMU und Grossunternehmen, Institutionen sowie
Personen aus der Region Basel, die die Ziele des Vereins Forum BGM Region Basel unterstutzen.
Oberstes Organ des Vereins ist die Mitgliederversammlung. Die Mitgliederversammlung nimmt die
ihr statuarisch zugewiesenen Aufgaben wahr, insbesondere die Genehmigung des Jahresberichts und
der Jahresrechnung. Dariber hinaus wird der Vorstand von der Mitgliederversammlung gewahlt und
vergibt das Amt des Prasidiums. Auch Trager und Partner kdnnen auf Wunsch Mitglied des Forums
BGM Region Basel werden.
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Mitgliedergewinnung seit Griindung
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Seit der Grindung des Vereins Forum BGM Region Basel im Jahr 2017 konnten insgesamt 52
Mitglieder gewonnen werden. Allein im Jahr 2022 sind davon 14 neue Mitglieder beigetreten, was
einem Zuwachs von fast 37% entspricht. Obwohl der hochste Zuwachs an Neumitgliedern im Jahr
2021 zu verzeichnen war, was auf das Angebot einer kostenlosen Mitgliedschaft zuriickzufiihren ist,
lasst sich ein stetiges progressives Wachstum beobachten.

Verteilung der Mitglieder

m Kleine Unternehmen (1-49 MA)
= Mittlere Unternehmen (50-249 MA)
= Grosse Unternehmen (> 250 MA)

Verbiande

Privatpersonen

Der Verein Forum BGM Region Basel setzt sich insbesondere fiir kleine und mittlere Unternehmen
ein, damit diese Zugang zu kompakten Informationen und passenden Angeboten zum Thema BGM
haben und bei der Umsetzung unterstitzt werden. Mit fast zwei Dritteln KMU aller Mitglieder erfillt
er seine Rolle und Aufgabe. Zum letzten Drittel zahlen Grossunternehmen, Verbande und
Privatpersonen, wobei Grossunternehmen mit einer Mitarbeitendenanzahl (MA] von 250 MA und mehr
den grossten Teil dieser Gruppe ausmachen.
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Die nachstehenden aufgefiihrten Mitgliedsinstitutionen des Forum BGM Region Basel tragen mit
ihrem finanziellen Beitrag und ihrem personlichen Engagement dazu bei, die Aktivitaten des Vereins

zu ermoglichen.

Kleine Unternehmen (1-49 MA)

. - Betriebsgrosse " .
Vereinsmitglied (Mitarbeiterlnnen) Mitglied seit
4 Health / SalutaCoach AG 14 2020
ARCUBA Partner AG und Privatperson 15 2021
Balrisk Versicherungsbhroker AG 13 2021
Forster Gartenbau AG 16 2018
Gslinder Basel 10 2017
Humansuccess GmbH 1 2021
Lungenliga beider Basel 44 2017
Resilienz Zentrum Schweiz 11 2021
SVA Basel-Landschaft 40 2021
TIER Mobility Suisse GmbH 8 2021
typo.d AG 8 2021
ZW Hydraulik AG 21 2022
Kaufmann Wine & Drinks AG 11 2022
Adecco Human Resources AG 9 2022
EXFOUR-Kassen 27 2022
Stiftung Hopp-la 8 2022
Sulser & Partner AG 2 2022
Time2Change GmbH 1 2022
WorkingWell GmbH 2 2022
Stiftung fit4school 8 2022
Der Verein Forum BGM Region Basel verzeichnete im Jahr 2022 neun neue kleine

Mitgliedsunternehmen, was einer Zunahme von rund 82% entspricht. Insgesamt zahlte der Verein 20
kleine Mitgliedsunternehmen im Jahr 2022.

Mittlere Unternehmen (50-249 MA)

: . Betriebsgrosse s :
Vereinsmitglied (Mitarbeiterinnen) Mitglied seit
Ausgleichskasse Basel-Stadt 74 2021
Biirgerliches Waisenhaus Basel 120 2017
Centramed AG 225 2021
Gesundheitsforderung Schweiz 68 2019
IV-Stelle Basel-Stadt 110 2019
Ladenbau Schmidt AG 50-99 2021
Pflegewohnheim St. Christophorus 50-99 2021
Stiftung Rheinleben 95 2021
WIR Bank Genossenschaft 230 2022
Gemeinde Therwil 98 2022
Im Jahr 2022 nimmt der Verein Forum BGM Region Basel zwei neue mittelgrosse

Mitgliedsunternehmen auf, was einem Zuwachs von 25% entspricht. Somit verzeichnet der Verein im
Jahr 2022 insgesamt 10 mittelgrosse Mitgliedsunternehmen.
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Grosse Unternehmen (grésser 250 MA)

, . Betriebsgrosse . ,
Vereinsmitglied (Mitarbeiterinnen) Mitglied seit
Basler Kantonalbank 1470 2021
Basler Versicherungen AG grosser / gleich 500 2018
CARBOGEN AMCIS AG grosser / gleich 500 2021
Ernst Selmoni AG 550 2021
Helvetia Versicherungen AG grosser / gleich 500 2021
Suva 488 2019
Sympany Services AG grosser / gleich 500 2018
Gesundheitsdepartement des Kantons grosser / gleich 250 2021
Basel-Stadt
Bank CIC (Schweiz] AG 430 2022
Stamm Bau AG 450 2022
Universitare Psychiatrische Kliniken Basel | grosser / gleich 500 2022

Das Forum BGM Region Basel konnte im Jahre 2022 drei neue, grosse Mitgliedsunternehmen
gewinnen. Dies entspricht einer Steigerung von 37.5%. Total gehdren dem Verein im Jahr 2022 elf
grosse Mitgliedsunternehmen an.

Verbande
Vereinsmitglied Betriebsgrdsse Mitglied seit
Gartnermeister beider Basel Verband 2021
Gewerbeverband Basel-Stadt Verband 2017
Malermeisterverband Basel-Stadt Verband 2021
Wirtschaftskammer Baselland Verband 2021

Fur das Jahr 2022 hat das Forum BGM Region Basel keine neuen Verbande gewinnen kdnnen.
Insgesamt verzeichnet der Verein im Jahr 2022 vier Mitgliedsverbande.

Privatpersonen
Vorname Nachnahme Mitglied seit
Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksass 2017
Alina Nowak 2021
Franko Behrendt 2021
Heidi Griesbaum 2021
Katja Biihler 2021
Patrik Mohler 2021
René Camastral 2021

Das Forum BGM Region Basel hat fiir das Jahr 2022 keine neuen Verbande gewinnen kdnnen. Daher
gehoren dem Verein im Jahr 2022 insgesamt sieben Privatpersonen an.
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Die Partner und Sponsoren des Forum BGM Region Basel

Die Partner des Forum BGM Region Basel 2022

Partner sind Institutionen, welche das fachliche Fundament des Forum BGM Region Basel bilden und
die Aktivitaten des Forums unterstiitzen. Sie unterstiitzen den Verein ideell und finanziell. Zudem
fungieren sie, wenn maglich als Multiplikatoren.

Suva Basel

Die Schweizerische Unfallversicherung Suva ist

als  selbststandiges  Unternehmen  des
Partnerschaft | 6ffentlichen Rechts ein wichtiger Teil des
schweizerischen Sozialversicherungssystems.

Sie versichert nicht nur Menschen im Beruf und
in der Freizeit, sondern ihr Model vereint
Pravention, Versicherung und Rehabilitation.

Gesundheitsdepartement des Kantons
Basel-Stadt

Forderung, Schutz, Erhalt und Heilung der
Partnerschaft | Physischen und psychischen Gesundheit sind
ein gesellschaftliches Anliegen.

Das Gesundheitsdepartement Basel-Stadt
setzt sich fir diese Ziele ein und stellt die dazu
notwendigen Ressourcen zur Verfigung.

1 Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

SVA Basel-Landschaft

Die Kernaufgabe der SVA BL ist es, fur die
soziale Sicherheit der Bevolkerung des ® .

Kantons Basel-Landschaft zu sorgen. Mit o .
unseren rund 280 Mitarbeitenden verstehen wir
uns als Kompetenzzentrum fir alle Fragen
Partnerschaft | - nd um Sozialversicherungen. Unter unserem

o &
Dach finden Sie die kantonale IV-Stelle und .
AHV-Ausgleichskasse, die

Familienausgleichskasse des Kantons Basel-

Landschaft, den Regionalen Arztlichen Dienst BaSEI_LandSChaﬂ:

(RAD] sowie die Fachliche Abklarungsstelle
beider Basel (FAS).
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IV-Stelle Basel-Stadt
Die |[V-Stelle Basel-Stadt ist ein

selbststandiges, offentlich-rechtliches .
Partnerschaft | Kompetenz-Zentrum im Dienste der Sozialen I"
Sicherheit. Oberstes Ziel der IV ist es,
Menschen mit einer  gesundheitlichen

Beeintrachtigung bei der Eingliederung im
ersten Arbeitsmarkt zu unterstitzen.

Gesundheitsforderung Schweiz

. e e . Gesundheitsforderung Schweiz
Partnerschaft Die Gesundheitsforderung Schweiz initiiert und ’ Promotionsantésuis‘ie

fordert Aktivititen fir die Gesundheit der Promozione Salute Svizzera
Schweizer Bevolkerung.

Gewerbeverband Basel-Stadt

Der Gewerbeverband Basel-Stadt ist ein
Griindungs- wichtiger Interessenvertreter und ein zentrales Gewerbeverband
mitglied Dienstleistungszentrum der regionalen KMU- Basel-Stadt J
Wirtschaft. Getreu dem Motto «Gemeinsam
besser» setzt sich der Gewerbeverband seit
1834 unermiidlich fiir das Gewerbe ein.

Gsiinder Basel

Regelmassige Bewegung, bewusste

Entspannung und gesunde Ernadhrung - seit RS
Griindungs- 1991 setzt sich Gsiinder Basel mit Herzblut fiir | © ° . g sun d er ; o
mitglied ganzheitliche  Gesundheitsforderung  ein. .. .00 Dasel...

Betriebe und ihre Belegschaften profitieren von o

massgeschneiderten, praxisnahen und

wissenschaftlich fundierten Angeboten.

Der Sponsor des Vereins Forum BGM Region Basel 2022

Das Forum BGM Region Basel ist fiir die Durchfihrung der jahrlichen Tagungsanlasse auf
Eventsponsoren angewiesen. Dies ist notwendig, da die Kosten fiir die Durchfihrung von &ffentlichen
Anlassen nicht vollumfanglich durch die Teilnehmenden getragen werden konnen. Fiir die Mitglieder
sind die Anlasse kostenlos.

SWICA
Sponsor

Die SWICA ist Sponsor an der Jahrestagung
Tagung 2022
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